
9/17更新

⽉⽇ 時間 ⾏事名 会場（中⼼市街地限定）

9/6 ⼟ 10:00 〜 11:30
まちなかカフェ「おもしろクラシック♪バッハとヘンデル −バ
ロック⾳楽を代表する２⼤巨匠−」

まちなかキャンパス⻑岡

9/6 ⼟ 13:30 〜 15:00 まちなか⼤学「ヌシ（主）と⽇本⼈ -⾃然との共⽣を求めて-」第5回 まちなかキャンパス⻑岡

9/10 ⽔ 19:00 〜 20:30 まちなかカフェ「知ってるようで知らない？消雪パイプの歴史と仕組み」 まちなかキャンパス⻑岡

9/13 ⼟ 14:00 〜 16:00 「レコード鑑賞会」 まちなかキャンパス⻑岡

9/16 ⽕ 14:30 〜 16:00 CAREER MEETUP in NAGAOKA ミライエ⻑岡

9/20 ⼟ 10:00 〜 12:00 まちなかカフェ「知っておきたい、⼦どものケガの応急処置」 まちなかキャンパス⻑岡

9/23 ⽕ 10:00 〜 15:00 市⺠活動フェスタ2025 アオーレ⻑岡

9/25 ⽊ 19:00 〜 20:30 まちなか⼤学「⾊彩学⼊⾨-⾊のキホンと配⾊技法-」第1回 まちなかキャンパス⻑岡

9/26 ⾦ 17:30 〜 19:00 ちょこっと ブームトーク！ ミライエ⻑岡

9/28 ⽇ 10:00 〜 11:30 まちキャンdeピアノ まちなかキャンパス⻑岡

10/1 ⽔ 19:00 〜 20:30 まちなかカフェ「メガネの知らない世界 −めがねさんち鯖江の真実−」 まちなかキャンパス⻑岡

10/2 ⽊ 19:00 〜 20:30 まちなか⼤学「⾊彩学⼊⾨-⾊のキホンと配⾊技法-」第2回 まちなかキャンパス⻑岡

10/8 ⽔ 13:00 〜 17:00
まちなかカフェ「INPEXで脱炭素への取り組みを学ぼう！ −⼤
⼈だってながおか企業探検隊！−」

まちなかキャンパス⻑岡

NEW 10/8 ⽔ 18:00 〜 19:30 第4回ほうかご国際⽂化部 ミライエ⻑岡

※ 10/9 ⽊ 19:00 〜 20:30 まちなか⼤学「⾊彩学⼊⾨-⾊のキホンと配⾊技法-」第3回 まちなかキャンパス⻑岡

10/11 ⼟ 14:00 〜 16:00 「レコード鑑賞会」 まちなかキャンパス⻑岡

10/16 ⽊ 19:00 〜 20:30 まちなか⼤学「⾊彩学⼊⾨-⾊のキホンと配⾊技法-」第4回 まちなかキャンパス⻑岡

10/19 ⽇ 10:00 〜 11:30
市⺠プロデュース講座「バリアフリー住宅への視点と改善 −⾃分
ちのココに困りました−」

まちなかキャンパス⻑岡

10/23 ⽊ 19:00 〜 20:30 まちなか⼤学「⾊彩学⼊⾨-⾊のキホンと配⾊技法-」第5回 まちなかキャンパス⻑岡

10/24 ⾦ 17:30 〜 19:00 ちょこっと ブームトーク！ ミライエ⻑岡

NEW 10/24 ⾦ 18:30 〜 20:30 SUKI SWITCH ミライエ⻑岡

10/25 ⼟ 14:00 〜 15:30 まちなかカフェ「紅茶の深〜い愉しみ⽅」 まちなかキャンパス⻑岡

10/29 ⽔ 19:00 〜 20:30 まちなか⼤学「あなたが知らない？医療の世界」第1回 まちなかキャンパス⻑岡

11/5 ⽔ 19:00 〜 20:30 まちなか⼤学「あなたが知らない？医療の世界」第2回 まちなかキャンパス⻑岡

NEW 11/7 ⾦ 19:00 〜 20:30 まちなかカフェ「⾃分らしく暮らし続けるために −今からできる介護予防−」 まちなかキャンパス⻑岡

NEW 11/8 ⼟ 14:00 〜 16:00 「レコード鑑賞会」 まちなかキャンパス⻑岡

NEW 11/10 ⽉ 19:00 〜 20:30
まちなかカフェ「明るく元気に⽣きるための考え⽅のヒントにす
るポジティブマネジメント」

まちなかキャンパス⻑岡

11/12 ⽔ 19:00 〜 20:30 まちなか⼤学「あなたが知らない？医療の世界」第3回 まちなかキャンパス⻑岡

11/19 ⽔ 19:00 〜 20:30 まちなか⼤学「あなたが知らない？医療の世界」第4回 まちなかキャンパス⻑岡

※ ⽔⾊の網かけの⾏事の⽇は、交通費補助の⼿続きは、まちなかキャンパス⻑岡４階で受け付けます。
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⽉⽇ 時間 ⾏事名 会場（中⼼市街地限定）

NEW 11/21 ⾦ 19:00 〜 20:30 まちなか⼤学「広告とメディアの歴史」第1回 まちなかキャンパス⻑岡

NEW 11/23 ⽇ 10:00 〜 11:30 まちキャンdeピアノ まちなかキャンパス⻑岡

NEW 11/25 ⽕ 19:00 〜 20:30 まちなかカフェ「上越国境を越える道路と鉄道」 まちなかキャンパス⻑岡

NEW 11/28 ⾦ 17:30 〜 19:00 ちょこっと ブームトーク！ ミライエ⻑岡

NEW 11/28 ⾦ 19:00 〜 20:30 まちなか⼤学「広告とメディアの歴史」第2回 まちなかキャンパス⻑岡

NEW 11/29 ⼟ 14:00 〜 15:30 まちなかカフェ「新たな命を吹き込む！家具リメイクの世界」 まちなかキャンパス⻑岡


