
5/1更新

月日 時間 行事名 会場（中心市街地限定）

4/19 土 14:00 ～ 16:00 ＃ナガオカへようこそ まちなかキャンパス長岡

4/20 日 14:00 ～ 15:30 まちなかカフェ「まちの風景をつくりたいｰドーナツも売る設計デザイナーになるまでｰ」 ミライエ長岡

4/25 金 17:30 ～ 19:00 ちょこっと　ブームトーク！ ミライエ長岡

4/25 金 19:00 ～ 20:30 まちなかカフェ「お酒の適量はどのくらい？　－いつまでも健康的にお酒を楽しむために－」 まちなかキャンパス長岡

4/30 水 19:00 ～ 20:30 まちなかカフェ「テクノロジーを活用したスポーツの発展」 まちなかキャンパス長岡

5/3 土 9:00 ～ 13:00
令和7年度長岡地域二十歳のつどい

※学生ボランティアの方が対象になります。
アオーレ長岡

5/9 金 19:00 ～ 20:30 まちなかカフェ「大人の『絵本セラピー』-これからのあたらしいがんばり方-」 ミライエ長岡

5/10 土 14:00 ～ 16:00 「レコード鑑賞会」 まちなかキャンパス長岡

5/14 水 19:00 ～ 20:30 まちなか大学「気楽に生きるヒントとなる韓国仏教」第1回 まちなかキャンパス長岡

5/17 土 14:00 ～ 15:30 まちなかカフェ「写真が好きになる！ －ビギナー向けスマホ写真講座－」 ミライエ長岡

5/21 水 19:00 ～ 20:30 まちなか大学「気楽に生きるヒントとなる韓国仏教」第2回 まちなかキャンパス長岡

NEW 5/22 木 19:00 ～ 20:30 まちなかカフェ「改めて知ろう！ピーターラビットの原点（原典）」 まちなかキャンパス長岡

5/24 土 14:00 ～ 15:30 まちなかカフェ「『錯聴』って何だ？ 音の錯覚を体験しよう」 まちなかキャンパス長岡

5/25 日 10:00 ～ 11:30 まちキャンdeピアノ まちなかキャンパス長岡

5/28 水 19:00 ～ 20:30 まちなか大学「気楽に生きるヒントとなる韓国仏教」第3回 まちなかキャンパス長岡

5/30 金 17:30 ～ 19:00 ちょこっと　ブームトーク！ ミライエ長岡

6/4 水 19:00 ～ 20:30 まちなか大学「気楽に生きるヒントとなる韓国仏教」第4回 まちなかキャンパス長岡

6/7 土 14:00 ～ 15:30 米百俵デー　ミライエ講演会 ミライエ長岡

6/7 土 14:00 ～ 15:30 まちなかカフェ「ゲームがスポーツ？‐eスポーツが創る可能性と熱‐」 まちなかキャンパス長岡

6/10 火 19:00 ～ 20:30 まちなかカフェ「祝 世界遺産登録決定！佐渡の飽くなき挑戦」 まちなかキャンパス長岡

6/11 水 19:00 ～ 20:30 まちなか大学「気楽に生きるヒントとなる韓国仏教」第5回 まちなかキャンパス長岡

※ 6/12 木 19:00 ～ 20:30 まちなかカフェ「模型で体験！地震に強い家の仕組みを知ろう」 まちなかキャンパス長岡

6/14 土 14:00 ～ 16:00 「レコード鑑賞会」 まちなかキャンパス長岡

6/20 金 10:00 ～ 11:30 まちなかカフェ「プレママ・ママのためのカラダケア」 まちなかキャンパス長岡

6/21 土 13:30 ～ 15:30 知って楽しい長岡　－栃尾地域の歴史と文化を学ぶ－　第1回 まちなかキャンパス長岡

6/25 水 19:00 ～ 20:30 まちなかカフェ「人生は旅なのか？ －私たちはどう生きるか－」 まちなかキャンパス長岡

6/26 木 19:00 ～ 20:30 まちなかカフェ「自分のために、みんなのために！災害時の取り組みを考えよう」 まちなかキャンパス長岡

6/27 金 17:30 ～ 19:00 ちょこっと　ブームトーク！ ミライエ長岡

6/27 金 19:00 ～ 20:30 まちなか大学「『みんなで』子育てするまち」　第1回 まちなかキャンパス長岡

※ 水色の網かけの行事の日は、交通費補助の手続きは、まちなかキャンパス長岡４階で受け付けます。
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6/29 日 14:00 ～ 15:30 まちなかカフェ「家具職人の新たな挑戦！-新潟で仕事をつくるということ-」 ミライエ長岡

7/4 金 19:00 ～ 20:30 まちなか大学「『みんなで』子育てするまち」　第2回 まちなかキャンパス長岡

7/11 金 19:00 ～ 20:30 まちなか大学「『みんなで』子育てするまち」　第3回 まちなかキャンパス長岡

7/18 金 19:00 ～ 20:30 まちなか大学「『みんなで』子育てするまち」　第4回 まちなかキャンパス長岡

7/24 木 19:00 ～ 20:30 まちなか大学「『みんなで』子育てするまち」　第5回 まちなかキャンパス長岡


